
ゆめはーと スポーツ教室 
３回とも参加できる年長さんを募集しています！ 

マット・とび箱・鉄棒をします。 

日にち １１月１１日・１８日・２５日 

会 場 ゆめはーと遊戯室 

申込み 要 年長児 １０名   

参加費 ５００円（全３回） 
※いずれも１５：３０～１６：３０ 

（１５：２０までお集まりください） 

 

  

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 日にち １１月２４日(火) 

                            時 間 ９：３０～１１：３０ 

                            会 場 ハートフルセンター２F 和室 

                            対 象 会員以外の方も可 

                            申込み 要 

                             

 

 

  

 

～野菜を食べると元気に遊べるよ！～ 

アンパンマンシアターをみて、 

野菜について教えてもらおう!! 

 日にち 11 月 4 日（水） 

 時 間 １０：３０～１１：００ 

食育教室 

おはなし会 

～たくさんの絵本や手あそびに 

ふれあうことで豊かな感情を育みましょう～ 

日にち １１月５日（木） 

時 間 １０：３０～１１：００ 

読み手 いっちゃん会 

 

体重を測ってみよう 
 日にち １１月１８日(水) 

 時 間 １３：３０～１４：００ 

 対 象 ０～３歳までのお子さん 

 持ち物 バスタオル 

 日にち １１月１７日(火) 

 時 間 １０：００～１１：００ 

 場 所 ハートフルセンター２F 

多目的ホール 

対 象 乳幼児とその保護者 

申込み 要 ３０組 

持ち物 レジャーシート 

小さいお子様も楽しめます！ 

 
人形劇サークルとんとんによる 親子で楽しむ人形劇 
 
 

「びっくらたまげた‼たからゲタ」 
 

 手がたカード プレゼント 

日にち １１月１２日（木） 

  時 間 ①１１：００～１１：４５ 

      ②１４：００～１５：００ 

  対 象 １１月生まれのお子さん（１～３歳）と 

      令和８年５月生まれのお子さん 

  申込み 要 

  ＊お名前入りの手がたカードを準備しますので、 

   前日まで電話か窓口にて申込みください。 

お誕生日＆ハーフバースデー 

～記念にかわいい写真を撮りませんか？～ 

＊撮影ブースを設けますのでご自由に撮影 

ください。（１０：３０～１５：００） 

 

フォトスポット 

 

  ファミサポ講座 

～体幹を鍛えて支援をがんばろう～ 

 

 


