
おさがり交換会 
   時 間 ９：００～１２：００ 

  会 場 ゆめはーと寒河江館内 

  対 象 子育て中の方 

    持ち物 エコバック 

   ＊もらうだけでも OK！ 

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

体重を測ってみよう 

 日にち １０月２１日(水) 

 時 間 １３：３０～１４：００ 

 対 象 ０～３歳までのお子さん 

 持ち物 バスタオル 

おはなし会 

～たくさんの絵本や手あそびに 

ふれあうことで豊かな感情を育みましょう～ 

日にち １０月８日（木） 

時 間 １０：３０～１１：００ 

読み手 おはなし会 のんたん 

 

 手がたカード プレゼント 

日にち １０月２８日（水） 

  時 間 ①１１：００～１１：４５ 

      ②１４：００～１５：００ 

  対 象 １０月生まれのお子さん（１～３歳）と 

      令和８年４月生まれのお子さん 

  申込み 要 

  ＊お名前入りの手がたカードを準備しますので、 

   前日まで電話か窓口にて申込みください。 

フォトスポット 

 
～記念にかわいい写真を撮りませんか？～ 

＊撮影ブースを設けますのでご自由に撮影 

ください。（１０：３０～１５：００） 

 

お誕生日＆ハーフバースデー 

日にち １０月１３日（火） 

時 間 10：30～11：30 

会 場 赤ちゃん広場 

対 象 ６か月までの赤ちゃんと保護者 

申込み 要 先着１０組 

持ち物 バスタオル 

講 師 日本タッチケア協会認定指導員 

      井田 真由美 氏 

 

 

   

赤ちゃんマッサージ 
～赤ちゃんとママの心と体をリラックス～ 

 

子育て応援事業 

ちょこっとおしごと相談会 
～マザーズジョブサポート山形のコンシェルジュが 

ゆめはーとに来ます！いろいろな相談が出来ます～ 

 日にち １０月７日(水) 

 時 間 １０：００～１１：３０ 

 対 象 子育て中のママ 

 ※就職の斡旋ではありません 

親子交通安全教室 
～かもしかクラブの先生と、親子で 

   楽しく交通ルールを学びます～ 

日にち 10月 15 日（木） 

  時 間 １０：３０～１１：００ 

  講 師 寒河江市交通安全専門指導員 

       軽部 沙也香 氏 

福祉と健康フェア 

  日にち １０月２３日（金） 

 わくわくハロウィン 
 宝探しにチャレンジ！ 

 折り紙・ぬり絵コーナーもあります。 

  時 間 １４：００～１６：００ 

  会 場 遊戯室と集会図書室 

  対 象 幼児と小学生 

   

ファミサポ講座 
配慮が必要な子どもとの関わり方について 

 日にち １０月２９日（木） 

 時 間 ９：３０～１１：５０ 

 会 場 ハートフルセンター２F 和室 

対 象 会員以外の方も参加可 

 申込み 要 

 

       ゆめはーとくらぶ 
  ～ハロウィン工作を楽しもう～ 

  日にち １０月２９日（木） 

  時 間 １５：３０～１６：２０ 

  会 場 集会図書室 

  対 象 小学生 

 

  


