
 
～たのしい絵本や手あそびで、一緒に遊ぼう～ 

日にち 1月 8日（木） 

時 間 10：30 ～ 11 : 00    

読み手   ムーミンママクラブ 

 

おはなし会 

～お子さんの手形をとって 

オリジナルカードをつくります～ 

日にち   1月 14日（水） 

時 間 10：30 ～ 11：00   

対 象   1月生まれのお子さん 

（１～３歳） 

    申込み 要（前日まで受付） 

  

1月生まれのお誕生会 

ハーフバースデー 

 

すくすくデー 

 

～お子さんの手形と足形をとり 

オリジナルカードをつくります～ 

ママ同士のおしゃべり会もやっています 

日にち 1月 14日（水） 

時 間 14：00 ～ 14：30 

対 象 R7年 7月生まれ 

申込み 要（前日まで受付） 

※希望がある方は体重計測もできます 

～お子さんの体重計測をします 

ママ同士のおしゃべり会もやっています～ 

日にち 1月 14日（水） 

時 間 13：30 ～ 14：00 

対 象   0 ～ 3 歳までのお子さん  

持ち物 バスタオル 

ファミサポ健康講座 

～折り紙で遊ぼう～ 

日にち 1月 28日（水） 

時 間 9：30 ～ 12 : 00    

会 場 ハートフルセンター 

２階 視聴覚室 

対 象 会員以外の方も参加可 

申込み 要 15名  

 

「遊びでつながる支援の輪」 

赤ちゃんマッサージ 
日にち 1月 13日（火） 

時 間 10：30 ～ 11：30  

会 場 ハートフルセンター２階 和室 

対 象 生後 6か月までの赤ちゃんと保護者 

申込み 要 先着 10組 

持ち物 バスタオル 

講 師 日本タッチケア協会認定指導員  

井田 真由美氏 

日にち 1月 8日（木） 

時 間 15：30 ～ 16：20    

会 場 集会図書室 

対 象 小学生 

申込み 要  

「干支のうま作り」 

日にち 1月 24日（土） 

時 間 10：00 ～ 11 : 30    

会 場 ハートフルセンター 

2階 視聴覚室 

対 象 小学生とその家族 

申込み 要 先着 8組 

（1組 3名まで） 

参加費 1人 100円  

 

「家族でアロマスプレー＆ 

ゆめはーとくらぶ 

 

日にち 1月 29日（木） 

時 間 15：30 ～ 16：20    

会 場 集会図書室 

対 象 小学生 

申込み 要  

「節分の工作」 

世代間交流事業〈香育〉 

 

バスボム作り」 


