
 

１月２４日（土）１０：００～１１：３０ 

家族でアロマスプレー＆バスボム作り 

世代間交流事業 〈香育
こ う い く

〉 

香育とは？子ども達に向けた「香りの体験教育」です。 

植物の香りを体験することを通して、豊かな感性や柔軟な発想力を育むとと

もに、人と植物の関わり、自然環境の大切さを伝えます。 

家族の健康維持のため、リフレッシュのため、アロマを学びましょう。 

〈講師〉  アロマセラピーアドバイザー  阿部 千鶴氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場】 

ハートフルセンター２階視聴覚室 

【対象】 

小学生とその家族（親・祖父母） 

【定員】 

８組（１組３名まで） 

【参加料】 

１人 １００円 

※ アロマスプレー １人１個 

バスボム １組２個作れます 

（申し込み・問い合わせ） 

寒河江市総合子どもセンター 

ゆめはーと寒河江 

８３－３２２５ 

 
 
 

お子さん 

ふりがな  
        小学校   年生 

お名前  

ふりがな  
        小学校   年生 

お名前  

保護者 お名前  
※参加は、保護者の方とご一緒に 

電話  
※当日、連絡が取れる電話番号を 

住 所  

※おつりの無いように当日、支払いをお願いします 

※写真はイメージです 

キ リ ト リ 

家族でアロマスプレーを作ろう 申し込み書 


