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        １，０００円（希望者のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

クリスマスリース作り 参加申込書                受付日     月     日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  

参加者氏名 
 

住  所 
〒 

電話番号  

ふりがな   

年齢 

 

歳    か月 託児希望の 

お子さまの名前 

 

子育て応援事業 ママのリフレッシュ講座   

クリスマスリース作り 
～自然の木の実や蔓

つる

を使ったおしゃれなリース作り～ 

ハートフルセンター３Ｆ 

       ３０１会議室 
会 場 

対 象 

定 員 

参加費 

託児料 

乳幼児を子育て中のお母さん 

先着８名 

６００円 

※託児をご利用される方は、9:45にゆめ 

はーとへお越しください。 

※参加費、託児料は当日集金しますので、 

お釣りのないようにお願いします。 

問い合わせ先 

＜ゆめはーと寒河江＞ 

寒河江市中央２丁目２－１ 

（ハートフルセンター１階） 

TEL0237-83-3225 

 

きりとりせん 

１０：００～ 

  １１：３０ 
 

（９：５０より 

受付開始） 

２０２５ 

１１/２５ 

（火） 

毎日家事・育児に頑張っているママ、

少しだけ自分の時間を作って、季節を感

じるクリスマスリースを一緒に作りましょう♡ 

玄関やお部屋に飾ればたちまちクリスマス

ムードに。 

何気ない毎日に彩りを添えましょう🎵 

  

・・・ 以前リフレッシュ講座に参加 

された方からの声 ・・・ 

 

まだ小さい子を預けてまで・・・やっていいのかなと

いう気持ちも正直ありました。 

でも、参加してよかった！ リフレッシュできました。 

 スッキリした気持ちで育児がんばれます！ 

※イラストはイメージです 


