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人と人、組織をつなぎ、

一人ひとりが自分らしく暮らせる

地域づくりを目指して





人と人、組織をつなぎ、
一人ひとりが自分らしく暮らせる地域づくり
地域に暮らす人々が「暮らし続けたいと思う地域」の姿を描き、様々な形で福祉の
地域づくりに参画できるよう、多様な分野の人や組織と連携し、一人ひとりが自分
らしく暮らせる地域づくりに挑戦しています。

誰もが社会から孤立せず、いきいきと安心して自分らしく暮らせる
ともに生きる豊かな地域社会の実現

民間団体としての特性を活かした柔軟なニーズ対応
地域で生活を送る上での課題は、高齢、子育て、障がい、就労、家計等、分野別に
切り離して解決が難しいことも多くあります。民間団体としての柔軟性を活かして、
必要な仕組みを開発し、地域住民、専門職、関係機関や行政、企業等と協働して、
知恵や活動を出し合い、地域の課題解決をすすめます。

安心して生活することのできる「福祉のまちへ」
すべての市民の方々が、住み慣れたまちで安心して生活することのできる「福祉の
まちづくり」をめざし、地域福祉を推進する中核的な組織として、さまざまな事業
をおこなっています。



1地域福祉活動
地域で暮らす人が、
自分たちで暮らしやすいまちをつくるために
地域福祉活動との出会いやヒントとなる「人・モノ・こと」と
「つなぐ」事業を展開します

市民福祉課

高齢者が暮らし方を選択できる地域づくり
生活支援体制整備事業
高齢者の生活支援のニーズに対応するため、地域住民、NPO、企
業、団体等と連携し、社会参加活動や生活支援の選択ができる高齢
者の支援体制の構築を目指す
・高齢者のニーズに合う地域資源の情報提供
・高齢者の生きがい・社会参加について話し合う場づくり
・人と人のつながりの重要性を伝える、これからの地域づくり研修会

住民グループや地域で主体的にすすめる活動の支援
ふれあいいきいきサロン
介護予防や交流を目的として、趣味活動、おしゃべり、体操などを
通じて集うふれあいいきいきサロンに、研修会の実施による情報共
有や活動費の助成

地区社会福祉協議会の活動
高齢者の健康増進・交流目的のレクリエーション活動、孤立防止の
ためのひとり暮らし高齢者の集いへの助成
地区での福祉活動の活性化のため地域福祉活動の情報共有、活動費
の助成

町会福祉活動
児童遊園の整備費や、住民相互の見守りや支え合いなどの地域福祉
活動への助成

地域の支え合いの推進
地域見守りネットワーク事業
地区社協が運営主体となり、地域福祉推進員、町会長、
民生委員児童委員等と連携し、見守り活動を推進

赤い羽根共同募金運動
子どもたち、高齢者、障がい者などを支援するさまざま
な地域福祉活動や、災害時支援に活用するための募金活
動や歳末たすけあい運動の推進
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災害ボランティアセンター運営協力員

50名登録

フードドライブ提供状況

91件 / 1,000㎏
地域見守りネットワーク事業

地域福祉推進員253名
679世帯の見守り

日常生活自立支援事業

利用者19名
生活福祉資金の貸付

46件/1259万円

ふれあい給食

総利用者数110名

ボランティアの活躍・活動の支援
やりたい気持ちをサポートし、人や団体とボランティアを結びます

活動のきっかけづくり　
夏休みに行う小中高生向けボランティア体験や、ボ
ランティア養成講座による人材発掘や育成。また、
福祉に関する講座への派遣や、身近に取り組める活
動であるリサイクルボランティアの実施

市民の自主的な活動を支援
ボランティア活動者と、活動してほしい人とのコー
ディネートや、活動団体の交流や研修による支援
活動応援助成金や、安心して活動に取り組むための
ボランティア保険の加入促進。福祉活動活性化のた
め、福祉バス等運行管理やレクリエーション用具等
の貸し出しの実施

災害時のボランティアによる生活再建の準備
災害時のボランティア活動がスムーズに進む体制づ
くりを目的とし、災害ボランティアセンター設置訓
練の開催や、災害ボランティアの養成・スキルアッ
プを実施

子どもたちの福祉の学びを支援
市内小中学校および高等学校と地域との協働
による福祉教育を支援

地域福祉活動をすすめるために
広報誌「愛さぽーと」やホームページよる社
協事業の広報活動

地域で安心して暮らせるように
高齢、障がいのある方などを含め、地域の皆さんが
安心して生活が続けられるよう事業を行います

食の支援と安否確認
ふれあい給食
食事の支度が困難な高齢者等に、ボランティアによるバ
ランスの取れた食事の提供と、配達時の安否確認

緊急時の支援
たすけあい資金貸付事業
低所得世帯に対して、緊急時の生活支援を目的とした資金

生活福祉資金貸付事業
低所得世帯等に対して、日常生活を送るために一時的に
必要となる費用の貸付

フードドライブ事業　
家庭で余っている未開封の食品・生活用品等を集めて、
必要としている生活困窮者、福祉事業所等に提供

車椅子の貸出
ケガや施設からの帰省など、一時的に車椅子が必要に
なった市民に無償で貸与

専門性を活かした支援
ふれあい相談所事業
弁護士、土地家屋調査士、行政相談員、心配ごと相談員
による無料相談窓口を月１回開設

日常生活自立支援事業
高齢・障がい等により、日常生活に不安がある場合に、
福祉サービスの利用手続きや日常的な金銭管理等の支援

成年後見制度
知的障害・精神障害・認知症などによってひとりで決め
ることが難しい人の、契約や手続きの支援
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地域包括
支援センター

市民福祉課

介護福祉課

主任介護支援専門員
介護支援専門員
社会福祉士
看護師
介護福祉士
実務者研修課程修了者
（旧ホームヘルパー１級）
初任者研修課程修了者
（旧ホームヘルパー 2級）
社会福祉主事
保育士
保健師、精神保健福祉士、
幼稚園教諭二種、栄養士

6名
14名
7名
5名
27名
2名

29名
14名
5名
各１名

社会福祉協議会の専門性

※令和５年４月１日現在
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高齢者を支える事業

高齢者の暮らしを広くサポート

介護が必要になった人が、住み慣れた地域で、
いつまでも安心して生活することができるよう支援します

専門職員が介護・医療・保健・福祉などの側面から
高齢者を支える「総合相談窓口」
介護の有無にかかわらず、全ての高齢者の暮らしを
地域でサポートします

訪問介護事業

平均利用者数 56名/日

居宅介護事業

平均利用者数 150名/月

訪問入浴介護事業

平均提供回数  80回/月

介護福祉課

地域包括支援センター

■介護に関すること
　介護保険申請等

51％
30％
■介護予防・生活に関すること
　フレイル予防、健康教室・
　生活支援の情報提供

■その他
1％

■認知症
　 認知症疑いや
　 認知症の対応等

10％

■権利擁護
　 虐待疑いや
　消費者被害等

2％

■医療に関すること
　 医療の情報提供や
　 退院後の支援等

6％
新規相談件数

897件/年

排泄・食事介助、清拭・入浴、身体整容、体位変換、移乗・移動
介助、外出介助、起床及び就寝介助、服薬介助、自立生活支援・
重度化防止のための見守り的援助

掃除、洗濯、ベッドメイク、衣類の整理・被服の補修、
一般的な調理・配下膳、買い物・薬の受け取り

身
体
介
護
生
活
援
助

自宅での入浴を提供
指定訪問入浴介護事業所　
自宅の入浴が困難な方に、寝たままの姿勢で安全な入
浴を提供。スタッフは看護師1名、ホームヘルパー2名
で訪問し、浴槽を居室に運び、室内での入浴を提供

生活の困りごとをサポート
指定訪問介護事業所　
ホームヘルパーが訪問し、利用される方の介護度や生
活スタイルに合わせたサービスの提供

健康づくりや生きがいづくり
介護予防生きがい活動支援事業（いき活サン）
百歳体操やレクリエーションなどの日帰りの介護予防
活動

利用者の望む暮らしをサポート
指定居宅介護支援事業所　
ケアマネジャーが、本人の意向のもと暮らしのスタイ
ルや身体の状態にあった最適なケアプラン（居宅サー
ビス計画）を提案

高齢者に関する相談
総合相談
高齢者に関する相談を受け、必要な関係機関や制度・適切なサー
ビス等を紹介

介護にならないように支援
介護予防ケアマネジメント
「介護が必要な状態となることを防ぐ」ことを目的に、高齢者の
地域での充実した生活を支援。市民や介護保険事業所を対象と
し、自立支援等をテーマにした研修会の実施

権利侵害の予防や対応
権利擁護
高齢者虐待や消費者被害の防止および対応や、成年後見制度を活
用した支援。介護保険事業所を対象とした権利擁護研修等の実施

地域における連携・協働の体制づくり
包括的・継続的ケアマネジメント
介護・医療・保健の専門家や地域住民との連携により、高齢者を
多方面からサポートできる体制づくりを目的とする。具体的には
ケアマネジャーへの個別支援や相談、地域資源の情報提供など



社会福祉法人 寒河江市社会福祉協議会
〒991-0021　寒河江市中央二丁目2番1号〔寒河江市ハートフルセンター内〕

TEL（0237）83-3220  FAX（0237）83-3221

社会福祉協議会の収支

■ 9.7％
■

31.5％
■

■
5.0％

8.8％
■

■

19.0％
■5.1％

14.9％
5.9％

■

収 入

2億8257万円

■
22.6％■

14.8％

19.6％
■28.7％

■

■
5.1％

9.3％
■

支 出

2億7465万円

※令和４年度の決算

指 定 管 理

高齢者の健康増進、福祉の向上を目的とし、手作業、
軽運動、レクリエーション活動など、魅力的なイ
ベントを主催しています。館内にはナトリウム系
の温泉と、屋内ゲートボール場２面を併設してお
り、冬期間でも楽しめる施設となっています。

老人福祉センター

親子の交流の場、子どもとその家族を総合的に支
援する拠点施設です。児童センター、子育て支援
センター、ファミリーサポートなどの機能を有し
ており、子育て中の方や、お子様が「楽しく」「安
全に」過ごせるよう運営しています。

総合子どもセンター

地域福祉

地域包括
支援センター訪問介護・

障害福祉ほか

居宅介護
支援

訪問入浴
介護

施設運営管理

会費

地域福祉事業
受託金・補助金

地域包括
支援センター

訪問介護・
障害福祉ほか

居宅介護支援

訪問入浴
介護

施設運営
管理

その他


