
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんのいこいの場 

寒河江市老人福祉センター 

社会福祉 
法  人 寒河江市社会福祉協議会 

☎87‐1328 FAX87‐1330 

URL http://care-net.biz/06/sagae/ 

  



◇競技場 ゲートボールコート 2面 

     840 平方メートル 

◇観客席 

 

◇更衣室 

 

◇トイレ 

 

◇グラウンドゴルフも可能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ゲートボール大会 ◇グラウンドゴルフ大会 ◇コグニサイズ 

◇地域研修 ◇名作映画鑑賞会 ◇寒河江の歴史・史跡研修 

 

 

 

 

 

◇センターまつり ◇おり紙 ◇絵手紙 ◇花の寄せ植えなどなど 

市報お知らせコーナーに掲載なります。 

お気軽にお問い合わせください。 

 

屋内ゲートボール場のご案内 

各 種 企 画 事 業 の ご 案 内 

コグニサイズ 寄せ植え 絵手紙 



◇開館時間 午前 10:00～午後 4:00  

◇休  館 毎週月曜日、毎月第 3 日曜日        

（月曜日が国民の祝日または休日である場合はその翌日） 

年末年始休 12 月 28 日～1 月 4 日 

◇利用手続  個人の利用 ： 随時入浴可、休憩室利用無料 

        団体の利用 ： 1 週間前までに使用許可申請書提出 

       （1 週間前までに電話予約要、当日申請書提出も可） 

◇使用料金  

 

区   分 

施 設 使 用 料 金 

1 日利用 10:00～16:00 半日利用 10:00～13:00 

13:00～16:00  

市内居住者 1 人 300 円 １人 150 円 

回数券（11 枚）3,000 円 回数券（11 枚）1,500 円 

市外居住者 １人 500 円 １人 250 円 

※土曜日、日曜日及び国民の祝日に老人福祉に関連した会議などに和室

を使用する場合、午後 4:00～9:00 まで延長して使用可。その場合の

使用料金は１人 50 円。 

※使用料金は、温泉使用料と屋外ゲートボール場使用料を含みます。 

◇開館時間 午前 ７:00～午後 8:00  1 月 4 日 ～ 12 月 28 日 

◇使用料金 市内居住者 １面１時間 1,520 円 

市外居住者 １面１時間 1,050 円 

※午前 9：00 以前、午後 5:00 以降は 1 時間につき、市内居住者は 110

円、市外居住者は 210 円が加算されます。 

◇照明料金 1 時間につき 1面 100 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用のしおり 



◇開館時間 午前 10:00～午後 4:00  

老人福祉センターのご利用料金で、天然温泉がお楽しみいただけま

す。肌に優しい軟らかいお湯で、疲労回復、腰痛、肩こり、神経痛

の方には最適です。ナトリウム泉の「あったまりの湯」をゆっくり

と楽しんでください。 

◇源 泉 名 白岩温泉 

◇泉  質 ナトリウム塩化物冷鉱泉 

◇適 応 症 切り傷 やけど 慢性皮膚病 神経痛 筋肉痛 痔疾 

五十肩 慢性消化器病 疲労回復 など 

※リンスインシャンプーが無料です。 

◇休 憩 室 無料でご利用いただけます。 

大広間 60 畳 

      小部屋 20 畳 10 畳 10 畳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温泉施設のご紹介 

 マイナスイオンたっぷりの天然温泉です



◇ JR 寒河江駅から車で約 15 分 

◇ JR 高松駅から車で約 5分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通アクセス 


